
Bäckerei Lehenhof

Bauernbrot    Weizenmehl, Roggenmehl

Walnussbrot    Weizen, Roggen, Walnüsse, Sauermilch

Sonnenblumenbrot   Weizen, Roggen, Sonnenblumenkerne

Hafer-Gerstenbrot   Haferflocken, Gerste, Roggen, Fenchel, Kümmel

Roggenbrot    Roggen

Dinkelbrot    Dinkel

Dinkelbrot mit Lichtwurzel Dinkel, Lichtwurzel-Dinkelmehl

Dinkelbrot mit Lichtwurzel Dinkelmehl, Lichtwurzel-Dinkelmehl 

Bettinas Keimbackstube

Lebenskeimbrot   gekeimter Dinkel, ELISA-Wasser, Quellsolesalz,
mit/ohne Sesam   Naturbackferment, (Sesam)
       

Ayurveda-Brot   gekeimter Dinkel, ELISA-Wasser, gekeimter Bockshornklee,   
     Kürbiskerne, gekeimter  Radieschensamen, Quellsolesalz, 
     Naturbackferment

Dinkelkeimwonne   gekeimter Dinkel, ELISA-Wasser, Sonnenblumenkerne,
     Quellsolesalz, Hefe           

Hildegardbrot                       gekeimter Dinkel, ELISA-Wasser, Quellsolesalz,
     Naturbackferment, Flosamen, Brennnessel, Schabzigerklee,
     Bertram Bergbohnenkraut, Quendel, Muskatnuss, Dill, Beifuß,
     Lorbeerblatt    

Walnussbrot    gekeimter Dinkel, ELISA-Wasser, Walnüsse, Quellsolesalz,
     Reissirup, Naturbackferment

Bettinas Eiweißbrot  gekeimter Dinkel, ELISA-Wasser, Lupinen, Schälhanf, Leinsaat,
     Quellsolesalz, Koriander, Fenchel, Naturbackferment

Buchweizenbrot   gekeimter Buchweizen, ELISA-Wasser, Quellsolesalz,   
–glutenfrei    BuchweizenBackferment
              


